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ОГБУСО «Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 
возможностями» предоставляет социальные услуги 

детям-инвалидам, детям с ограниченными возможностями здоровья 
Иркутской области в двух формах социального обслуживания: 

стационарной и полустационарной.

О РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ЦЕНТРЕ
С момента окрытия Центра в 2000 году в центре получили 
высококвалифицированную бесплатную помощь более 25 тысяч 
детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями из всех 
территорий Иркутской области.

Наш Центр - современное государственное реабилитационное 
учреждение, оснащенное реабилитационным, диагностическим 
оборудованием для медико-социальной реабилитации и 
оборудованием для осуществления психолого-педагогической 
коррекции, развития коммуникативных навыков, социализации 
детей с ограниченными возможностями.

Главными составляющими в работе Центра с особыми детьми 
являются индивидуально-личностный и дифференцированный 
поход к каждому ребенку, комплексность, непрерывность, 
систематичность и преемственность в реабилитационной работе.

Эффективность реабилитации достигает 85-86%, что является 
показателем рационального и правильного подхода в выборе 
программ и методов реабилитации. В процессе реабилитации 
постоянно внедряются современные технологии.

Врачи и медсестры, психологи и социальные педагоги, учителя- 
дефектологи и социальные работники - все мы делаем одно дело- 
помогаем детям. В центре работают доктор педагогических наук, 
кандидат педагогических наук, два кандидата медицинских наук, 8 
педагогов высшей квалификационной категории и 11 - первой, 5 
врачей высшей квалификационной категории и 9 - первой.

Комплекс реабилитационных услуг включает социально-бытовые, 
социально-медицинские, социально-психологические, социально - 

педагогические услуги, услуги в целях повышения коммуникативного 
потенциала ребенка-инвалида и санаторно-курортное 

лечение.
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В центре ежедневно получают медицинскую, социальную и психолого
педагогическую реабилитацию 180 детей из территорий Иркутской области.

Работают общ ественные объединения родителей детей-инвалидов:

клуб «Ш кола жизни» - семьи, воспитывающие детей с синдромом Дауна, 
клуб «Родничок»- семьи г. Иркутска, воспитывающ ие детей-инвалидов 

и детей с ограниченными возможностями здоровья, 
клуб «Я и мой ребенок»-семьи г. Ш елехова, воспитывающ ие детей- 

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья.



В ц е н тр е  ф у н кц и о н и р у е т  5 о тд е л е н и й :

1. О тд е л е н и е  кр у гл о с у то ч н о го  и д н е в н о го  п р е б ы в а н и я  г. И ркутск.
Р а б о тн и ки  о тд е л е н и я  о с у щ е с тв л я ю т  со ц и а л ь н у ю  

р е а б и л и та ц и ю  и в ы п о л н е н и е  м е д и ц и н с ки х  н а зн а ч е н и й  враче й , 
о р га н и зу ю т  д о с у го в у ю  и тв о р ч е с ку ю  д е я те л ь н о с ть  д ете й .

Специалисты: 
социальные педагоги, социальные работники, 

медицинские сестры.



2. Отделение круглосуточного и дневного пребывания г. Ш елехов. 
Работники отделения обеспечивают оказание социально-бытовых, 

социально-медицинских, социально-психологических, 
социально-педагогических услуг и услуг в целях

повышения коммуникативного потенциала ребенка-инвалида в полном 
объеме, осуществляют социальную реабилитацию и выполнение 

медицинских назначений врачей, организуют досуговую 
и творческую деятельность детей.



Специалисты:
педиатр, невролог, ортопед, медицинские сестры по физиотерапии 

и по массажу, инструктор ЛФК, педагог-психолог, логопед, 
учитель-дефектолог, музыкальный руководитель, учитель начальных 

классов, учителя математики

и русского языка, преподаватель информатики, 
социальные педагоги, социальные 
работники, медицинские сестры.



3. Отделение диагностики и разработки программ социальной реабилитации 
осуществляет консультирование по социально-медицинским вопросам.

В отделении работают специалисты: невролог, педиатр, стоматолог, 
сурдолог-оториноларинголог, врач по функциональной диагностике, ортопед, 

психиатр, врач УЗИ, техник по изготовлению внутриушных вкладышей, 
специалисты по социальной работе.

Отделение оснащено современным высокотехнологичным медицинским 
оборудованием, позволяющим проводить нейрофизиологическую диагностику 

(ЗЭГ, РЭГ, ЗХО-ЗГ), электромиографию, ультразвуковое исследование, 
электрокардиографию, аудиометрию, стабилометрию.



Магнитный стимулятор Mag Pro R-100-новый неинвазивный 
метод нейрореабилитации для проведения транскраниальной 

магнитной стимуляции нейронов головного мозга. 
Тонзиллор-аппарат для консервативного лечения заболеваний 
лор-органов, применяется для эндолакунарного промывания и 

введения лекарственных препаратов (санация нёбных миндалин)

Компьютерная настройка слуховых аппаратов
ШГ'ТЪ'

Настройка речевого процессора

Тонзиллор Изготовление внутриушных вкладышей

В центре созданы все условия для качественного слухопротезирования: 
квалиф ицированные специалисты, программное обеспечение для настройки 

цифровых и аналоговых слуховых аппаратов и кохлеарных имплантов, 
современная лаборатория по изготовлению внутриушных вкладышей.



4. Отделение медико-социальной реабилитации оказывает социально-медицинские 
услуги, направленные на восстановление физического и соматического статуса 
ребенка. Специалисты отделения: врач физиотерапевт, врач ЛФК, мануальный 

терапевт, врач иглорефлексотерапевт, медицинские сестры 
по массажу, медицинские сестры по физиотерапии, инструкторы ЛФК,

Зал Л Ф К и тренажерный зал

В отделении эффективно используются как традиционные, так и 
нетрадиционные методики реабилитации, применяются такие современные 
методы медицинской реабилитации, как биомеханика и рефлексотерапия, 

Отделение оснащено современным оборудованием, позволяющим проводить 
все виды современного физиолечения: теплолечение, лазеролечение, 

электролечение, светолечение, водолечение (бассейн, души,



гидромассажные ванны), магнитотерапия, фитобочка, сухая углекислая ванна 
«Реабокс», спелеотерапия. В спектре социально-медицинских услуг широко 

представлены различные виды массажа, в том числе аппаратного: массажная 
кровать и массажное кресло, лимфодренажный аппарат, кровать Nuga Best, 

мануальная кровать «Ормед-Мануал» для вытяжения позвоночника и массажа.

Для коррекции дефектов моторики проводятся занятия в зале 
ЛФК и тренажерном зале, в бассейне. В физической реабилитации детей с ДЦП 

используется метод динамической проприоцептивной коррекции (ДПК) путем 
применения лечебно-нагрузочных костюмов «Гравистат», «Адели», «Фаэтон», 

эффективно используются в физической реабилитации велосипеды-тренажеры, 
артромоты, аппарат Гросса, «Имитрон» -имитатор ходьбы.



5. Отделение социальной реабилитации и психолого-педагогической помощи. 
Формирование позитивных интересов, организация досуга, 

приобщение к различным сферам деятельности, в том числе
творческой.

Специалисты отделения: логопед, учитель-дефектолог (олигофренопедагог), 
учитель-дефектолог (сурдопедагог), педагоги-психологи, преподаватели 

рисования и декоративно-прикладного творчества, музыкальные руководители, 
учитель начальных классов, учителя математики и русского языка, 

преподаватель информатики, социальные педагоги, инструкторы по труду.



В оказании социально-педагогических и социально
психологических услуг используются методика Монтессори, 
технологии Лекотеки, темная сенсорная комната «Снузлин», 

логопедический массаж.

Специалисты отделения оказывают психологическую  помощь и поддержку, 
проводят социально-психологическое консультирование, 
социально-педагогическую  диагностику и обследование, 

педагогическую коррекцию.



Услуги в целях повышения коммуникативного потенциала 
детей-инвалидов. Организация и проведение мероприятий, 

направленных на интеграцию детей-инвалидов, 
адаптацию в обществе сверстников.

«Автокласс» оборудован автотренажером с панелью управления 
автомобилем, аппаратно-обучающим комплексом по правилам 

дорожного движения, электрифицированным стенд-тренажером 
«Этапы оказания первой помощи», специальными столами, 

смоделированными городскими улицами и другими учебными 
пособиями по правилам дорожного движения.


