
Приложение к правилам внутреннего 

трудового распорядка ОГБУСО 

«Реабилитационный центр для детей 

подростков с ограниченными 

возможностями»  на 2021год 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  

  профессий (должностей) работников ОГБУСО «Реабилитационный центр для  

детей и подростков с ограниченными возможностями» и положенных им средств  

индивидуальной защиты 

 
Должность Наименование спецодежды, обуви и 

инвентаря 

Единица 

измерения 

Норма на 

человека 

Срок 

использова

ния в годах 

Администратор Халат хлопчатобумажный  или костюм 

медицинский  

шт 2 2 

Вахтер Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 2 2 

Зимой дополнительно: 

куртка на утепляющей прокладке  

шт 

 

1 

 

до износа 

 

Водитель автомобиля 

грузового 

 

Костюм хлопчатобумажный или из 

смешанных тканей для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

 

 

 

1 

  

 

1 

 

 

 

Перчатки с полимерным покрытием пара 12 1 

Водитель автомобиля 

легкового, автобуса 

 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

 

1 

  

1 

 

 

Перчатки с полимерным покрытием  пара 6 1  

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

пара  дежурные 

Врачи, 

средний медицинский 

персонал 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

перчатки резиновые   до износа 

шапочка медицинская, колпак или косынка 

хлопчатобумажная 

шт 

 

3 1 

 

маска защитная одноразовая   до износа 

Врач и средний 

медицинский персонал 

светоэлектролечебного 

кабинета 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

перчатки резиновые   до износа 

шапочка медицинская, колпак или косынка 

хлопчатобумажная 

шт 

 

3 1 

 

маска защитная одноразовая   до износа 

Очки защитные     до износа 

Перчатки диэлектрические     дежурные 

Врач и средний 

медицинский персонал 

(аппараты ЭПС для рук, 

ЭПС для ног) 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

перчатки резиновые   до износа 

шапочка медицинская, колпак или косынка 

хлопчатобумажная 

шт 

 

3 1 

 

маска защитная одноразовая   до износа 

Наушники  шт       1   до износа 

Врач-невролог Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

перчатки резиновые     до износа 



шапочка медицинская, колпак или косынка 

хлопчатобумажная 

шт 

 

3 

 

1 

 

маска защитная одноразовая   до износа 

наушники шт 1 до износа 

Врач-стоматолог детский Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

перчатки резиновые     до износа 

шапочка медицинская, колпак или косынка 

хлопчатобумажная 

шт 

 

3 

 

1 

 

маска защитная одноразовая   до износа 

маска защитная стоматологическая   до износа 

Врач сурдолог-

оториноларинголог 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

 перчатки резиновые   до износа 

шапочка медицинская, колпак или косынка 

хлопчатобумажная 

шт 

 

3 1 

 

маска защитная одноразовая   до износа 

перчатки хлопчатобумажные пара  до износа 

Гардеробщик (ца) Костюм или халат для защиты от общих 

производственных загрязнений  

шт 2 2 

Гладильщик Костюм или халат для защиты от общих 

производственных загрязнений  

шт 2 2 

Директор Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 2 2 

 

Дворник Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

шт 

 

2 1 

 

Сапоги резиновые с защитным подноском  

пара 

 

1 

 

2 

Перчатки с полимерным покрытием пара 6  

Зимой дополнительно: 

Костюм  для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий на утепляющей 

прокладке  

 

 

 

шт 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1,5 

 

Валенки с резиновым низом пара 1 2 

Головной  убор утепленный  шт. 1 2 

Перчатки  с защитным покрытием, 

морозостойкие с утепляющими вкладышами  

 

пара  

 

  3 

 

  1   

Заведующий отделением  Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский  

шт 

 

2 

 

2 

 

Заведующий камерой 

хранения 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 2 2 

Заведующий складом Костюм или халат для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 

 

 

1 

 

1 

 

Перчатки с полимерным покрытием пара 6 до износа 

Зимой дополнительно: 

Куртка  на утепляющей прокладке  

шт 

 

1 

 

до износа 

 

Заведующий хозяйством Халат  для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Перчатки с полимерным покрытием пара 6 до износа 

Зимой дополнительно: 

Куртка  на утепляющей прокладке  

шт 

 

       1 до износа 

 



Заместитель директора по 

медико-социальной 

реабилитации; 

Врач-методист 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 2 2 

Заместитель директора по 

административно-

хозяйственной работе 

Костюм или халат для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Инженер Халат хлопчатобумажный шт 1 1 

Инструктор-методист по  

лечебной физкультуре;  

 

Инструктор по лечебной 

физкультуре 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский  

  

шт 

 

2 

 

2 

 

колпак или косынка хлопчатобумажная шт 2 2 

Кастелянша Костюм или халат и брюки для защиты от 

общих производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 1 1 

Лифтер  Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 1 1 

Перчатки с полимерным покрытием шт 6 1 

Медицинская сестра 

диетическая 

Халат хлопчатобумажный шт 2 2 

Косынка или колпак хлопчатобумажный шт 2 2 

Медицинский статистик Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский  

шт 2 2 

Начальник хозяйственного 

отдела 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

2 

 

2 

 

Оператор стиральных 

машин 

 

 Костюм или халат и брюки для защиты от 

общих производственных загрязнений и 

механических воздействий  

 шт 

 

 

1 

 

1 

 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

шт  дежурный 

Перчатки с полимерным покрытием пара  1 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

пара 6 дежурные 

Педагогические 

работники: 

инструктор по труду,  

логопед,  

музыкальный 

руководитель, 

преподаватель,   

педагог дополнительного 

образования, 

педагог-психолог,  

социальный педагог, 

учитель,   

учитель-дефектолог 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

Повар, шеф-повар Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 

 

3 

 

2 

 

 

Колпак белый хлопчатобумажный или 

косынка белая хлопчатобумажная 

шт 3 2 

 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

 

шт 

 

2 

 

1 

Нарукавники из полимерных материалов шт 1 до износа 

Кухонный  рабочий  Костюм или халат и брюки для защиты от 

общих производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

  

 

1 

  

 

1 

  

Нарукавники из полимерных материалов    до износа 



Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов  

пара 6 

 

1 

 

Фартук водоотталкивающий из полимерных 

материалов с нагрудником  

 

шт 2 1 

Колпак белый хлопчатобумажный или 

косынка белая хлопчатобумажная 

шт 3 2 

 

Зимой дополнительно: 

Куртка  на утепляющей прокладке  

шт 

 

       1 до износа 

 

Подсобный рабочий рукавицы комбинированные  пара 1 на 3 месяца  

перчатки резиновые  пара  дежурные 

очки защитные шт 1 до износа 

респиратор  шт 1 до износа 

халат хлопчатобумажный  шт 1 1 

костюм хлопчатобумажный с 

водоотталкивающей пропиткой  

шт 1 1 

ботинки кожаные или сапоги кирзовые шт 1 1 

зимой при работе в неотапливаемых 

помещениях и на наружных работах 

дополнительно:  

куртка и брюки хлопчатобумажные на 

утепляющей прокладке  

 

 

 

 

шт 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

дежурные 

Рабочий по комплексному 

обслуживанию и ремонту 

зданий 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий   

шт 

 

 

1 

 

1 

 

 

Перчатки с полимерным покрытием пара 6 1 

Ботинки кожаные или сапоги кирзовые шт 1 1 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

пара 

 

12 1 

Щиток защитный лицевой или очки защитные   

 

  

 

до износа 

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее или изолирующее 

    до износа 

Зимой  при работе в неотапливаемых 

помещениях и на наружных работах 

дополнительно:  

куртка и брюки хлопчатобумажные на 

утепляющей прокладке  

 

 

 

 

шт 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

дежурные 

Системный администратор Костюм или халат хлопчатобумажный от 

общих и производственных загрязнений   

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Слесарь-сантехник Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий   

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Сапоги резиновые с защитным подноском пара 

 

1 

 

дежурные 

 

Перчатки  с полимерным покрытие пара 12 1 

Перчатки резиновые пара 12 1 

Очки защитные     до износа  

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее или изолирующее 

 

  

 

  

 

до износа 

 

Слесарь-электрик по 

ремонту 

электрооборудования 

Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

 

 

2 

 

2 

 

 



Сапоги резиновые с защитным подноском пара 

 

            1 дежурные 

 

Перчатки с полимерным покрытием пара  6 1 

 Боты или галоши диэлектрические пара  дежурные 

Перчатки диэлектрические пара  дежурные 

Очки защитные   до износа  

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее 

  до износа 

 

Костюм для защиты от повышенных 

температур на утепляющей прокладке 

 1 до износа 

 

Социальный работник, 

участвующий в раздаче 

пищи 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский, 

шт 

 

3 

 

2 

 

колпак или косынка хлопчатобумажные шт 3 2 

Перчатки с полимерным покрытием   пара 6 1 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

 

пара 

 

12 

 

1 

Зимой дополнительно: 

Куртка  на утепляющей прокладке  

шт 

 

       1 до износа 

 

Социальный работник Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский, 

шт 

 

3 

 

2 

 

колпак или косынка хлопчатобумажные шт 3 2 

Перчатки с полимерным покрытием   пара 6 1 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

 

пара 

 

12 

 

1 

Зимой дополнительно: 

Куртка  на утепляющей прокладке  

шт 

 

 

1 

до износа 

 

Социальный работник 

(столярная мастерская, 

мастерская ручного труда) 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

3 

 

2 

 

Специалист  по 

реабилитационной работе 

в социальной сфере 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

2 

 

2 

Специалист  по 

социальной работе 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский 

шт 

 

2 

 

2 

Столяр  Костюм или халат и брюки для защиты от 

общих производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

 

шт 

 

1 

 

1 

 Перчатки с полимерным покрытием или 

перчатки с точечным покрытием 

пара 

 

12 

 

до износа 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

пара 

 

2 

 

1 

 

Щиток защитный лицевой или очки защитные  

 

 

 

до износа 

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее 

 

 

 

 

до износа 

Сторож Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий  

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Перчатки с полимерным покрытием  шт 12 1 

Валенки с резиновым низом пара 1 2 

В зимнее время: 

Куртка утепленная (дежурная) 

шт 1  

до износа 

Халат хлопчатобумажный или костюм 

медицинский  

шт 

 

2 

 

2 

 



Техник по техническим 

средствам реабилитации 

инвалидов 

Очки защитные шт  до износа 

Перчатки резиновые шт  до износа 

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее 

шт  до износа 

Уборщик  служебных 

помещений 

Костюм или халат для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий    

шт 

 

 

3 

 

 

2 

 

 

Перчатки с полимерным покрытием   пара 6 1 

Перчатки резиновые или из полимерных 

материалов 

 

пара 

 

12 

 

1 

Зимой дополнительно: 

Куртка  на утепляющей прокладке  

шт 

 

1 

 

до износа 

 

Маляр  Костюм для защиты от общих 

производственных загрязнений и 

механических воздействий 

шт 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Фартук из полимерных материалов с 

нагрудником 

 

шт 

 

1 

 

1 

Головной убор шт 1 1 

Перчатки с полимерным покрытием пара 6 1 

Перчатки с точечным покрытием  пара 6 1 

Щиток защитный лицевой или очки защитные шт 

 

 до износа 

 

Средство индивидуальной защиты органов 

дыхания фильтрующее 

шт   

 

до износа 

В осенне-весенний период: куртка утепленная шт 1 До износа 

 
Настоящий перечень составлен на основании: 

- приказ   Министерства труда и социальной защиты РФ от 9 декабря 2014 г. N 997н "Об утверждении 

Типовых норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты работникам сквозных профессий и должностей всех видов экономической 

деятельности, занятым на работах с вредными и (или) опасными условиями труда, а также на работах, 

выполняемых в особых температурных условиях или связанных с загрязнением"; 

- приказ  Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 1 сентября 2010 г. N 777н "Об 

утверждении Типовых норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других 

средств индивидуальной защиты работникам, занятым на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных 

с загрязнением" 

- приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 22 июня 2009 г. N 357н  "Об 

утверждении Типовых норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других 

средств индивидуальной защиты работникам, занятым на работах с вредными и (или) опасными 

условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или связанных 

с загрязнением" 

- приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 1 июня 2009 г. N 290н "Об 

утверждении Межотраслевых правил обеспечения работников специальной одеждой, специальной 

обувью и другими средствами индивидуальной защиты" 

- приказ Минздрава СССР от 29 января 1988 г. N 65 "О введении отраслевых норм бесплатной выдачи 

спецодежды, спецобуви и других средств индивидуальной защиты, 

а также норм санитарной одежды и санитарной обуви" 

- решение Комиссии по охране труда ОГБУСО «Реабилитационный центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» протокол №1 от 27.12.2019 г. 
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