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Перспективный план работы Службы ранней помощи
на 2023 год

Цель: оказание междисциплинарной помощи семьям, воспитывающим детей с ОВЗ и детей -  
инвалидов раннего возраста (от рождения до 4-х лет).

Задачи:
1. Предоставление услуг ранней помощи детям и их семьям. Внедрение новых 

реабилитационных технологий, методов и подходов, используемых при оказании ранней 
помощи.

2. Дальнейшее усовершенствование условий для предоставления услуг ранней помощи, 
обеспечивающих оптимальное развитие и адаптацию детей, интеграцию семьи и ребенка в 
общество, профилактику и снижение выраженности ограничений жизнедеятельности, 
укрепление физического и психического здоровья.

3. Обновление нормативно-правовой и методической базы с учетом изменений норм 
законодательства РФ.

4. Совершенствование механизмов своевременного выявления детей, ну ждающихся в услугах 
ранней помощи и своевременного начала оказания услуг .

5. Организация информационно -  методической работы по вопросам реабилитации и 
абилитации детей с ОВЗ и детей -  инвалидов раннего возраста.

6. Межведомственное взаимодействие с организациями и учреждениями, общественными, 
некоммерческими организациями по вопросам семьи и детства.

7. Улучшение функционирования ребенка в естественных жизненных ситуациях (ЕЖС).
5. Повышение качества взаимодействия и отношений ребенка с родителями, другими 

непосредственно ухаживающими за ребенком лицами в семье.
6. Повышение компетентности родителей и других непосредственно ухаживающих за 

ребенком лиц в вопросах развития и воспитания ребенка.
7. Включение ребенка в среду сверстников, расширение социальных контактов ребенка и 

семьи.
8. Повышение уровня профессиональной компетентности руководителей и специалистов, 

оказывающих услуги ранней помощи детям и семьям, их воспитывающим.
9. Публикации материалов на сайте Министерства социального развития опеки и 

попечительства Иркутской области и на сайте учреждения, в госпабликах учреждения в 
социальных сетях о реализации мероприятий по реабилитации и абилитации детей с ОВЗ и 
детей -инвалидов раннего возраста.

Перспективный план работы на 2023 год.

№
п/п

Мероприятия Сроки Ответственные

1 . Оказание услуг ранней помощи в 
соответствии со стандартом 
оказания услуг ранней помощи РФ.

в течение года Зав. отделением социальной 
реабилитации и психолого -  
педагогической помощи 
Бельтикова М.Д.Проведение первичных приемов. один раз в неделю 

в течение года



Междисциплинарная оценка 
навыков ребенка.

в течение года Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

Специалисты Службы ранней 
помощи.

Разработка и реализация 
индивидуальной программы 
ранней помощи.

ежеквартально 
в течение года

Проведение сессий с родителями. один раз в неделю 
в течение года

2. Прием документов и оформление 
договоров по оказанию услуг 
ранней помощи.

в течение года Специалист по социатьной 
работе

3. Систематическое обновление 
информации для родителей на 
стенде «Служба ранней помощи», 
на сайте учреждения и публикация 
информационных материалов для 
родителей в госпабликах 
учреждения в социальных сетях.

в течение года Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.
Специалисты Службы ранней 
помощи.
Специалист по общественным 
связям Бобет Н.В.

4. Публикации статей и разработка 
методических рекомендаций по 
оказанию услуг ранней помощи 
детям и их семьям.

в течение года Зав. отделением социальной 
реабилитации и психолого -  
педагогической помощи 
Бельтикова М.Д. 
Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

5. Подготовка и участие в 
междисциплинарном консилиуме.

один раз в неделю 
в течение года

Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

6. Заседание специалистов Службы 
РП с целью обмена опытом и 
освещения эффективных и 
инновационных методов и 
приемов работы с детьми раннего 
возраста.

один раз в квартал 
в течение года

Зав. отделением социальной 
реабилитации и психолого -  
педагогической помощи 
Бельтикова М.Д. 
Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.
Специалисты Службы ранней 
помощи.

7. Контроль за ведением 
документации специалистов 
Службы ранней помощи. 
Своевременная подготовка 
отчетов.

В течение года Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

8. Создание дополнительных 
развивающих программ для детей 
в возрасте от года до 4 лет и для 
членов их семей.

2 квартал Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.
Зам. директора по СРР 
Татарникова С.А.

9. Распространение успешного опыта 
работы специалистов учреждения 
через издание методических 
пособий, буклетов и через 
реализацию медиаплана на сайте 
Министерства социального

В течение года Зам. директора по СРР 
Татарникова С.А.
Специалист по общественным 
связям Бобет Н.В.



развития, опеки и попечительства 
Иркутской области, на сайте 
учреждения, госпабликах 
учреждения в социальных сетях.

10. Организация работы 
супервизорских групп 
специалистов в целях оказания 
методической помощи 
учреждениям социального 
обслуживания, реализующим 
технологию ранней помощи. 
(Приложение №1)

В течение года Зам. директора по СРР 
Татарникова С.А.
Зав. отделением социальной 
реабилитации и психолого -  
педагогической помощи 
Бельтикова М.Д. 
Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

11. Участие в кустовых 
межведомственных совещаниях и 
в межведомственной конференции 
по вопросам формирования 
системы ранней помощи в 
Иркутской области.

1 -4 квартал Зам. директора по СРР 
Татарникова С.А.
Зав. отделением социальной 
реабилитации и психолого -  
педагогической помощи 
Бельтикова М.Д. 
Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева РЕВ.

12. Организация и проведение 
конкурса специалистов служб 
ранней помощи.

2 квартал Зам. директора по СРР 
Татарникова С.А.
Зав. отделением социальной 
реабилитации и психолого -  
педагогической помощи 
Бельтикова М.Д. 
Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

13. Создание и размещение на сайте 
учреждения обучающих 
видеороликов для родителей, 
воспитывающих детей в возрасте 
до 4 лет.

В течение года Зав. отделением МСР 
Бормоткина Е.Ю.
Врач ЛФК Дремина Н.Н. 
Инструктор ЛФК Лаптева Н.А.

Перспективный план по самообразованию

№
п/п

Тема по самообразованию Срок
выполнения

Ф.И.О., должность специалиста

1 «Предоставление услуг ранней 
помощи детям и их семьям. 
Внедрение новых реабилитационных 
технологий, методов и подходов, 
используемых при оказании ранней 
помощи».

В течение года Логопед Шаньгина В.Н.

2. «Особенности взаимодействия 
матерей и детей младенческого и 
раннего возраста группы риска».

В течение года Руководитель Службы ранней 
помощи, педагог - психолог 
Еремеева Н.В.

3. «Использование средств АДК в работе 
с детьми раннего возраста».

В течение года Логопед 
Золотарёва Е.С.



4. «Формирование предпосылок к речи у 
детей раннего возраста».

В течение года Логопед 
Суворова А.А.

5. «Адаптация детских столовых 
приборов и мебели для формирования 
навыков самостоятельного приёма 
пищи».

В течение года У читель-дефектолог 
Паластрова Е.М.

6. «Расширение представлений об 
окружающем у ребенка раннего 
возраста в ходе ежедневных рутин».

В течение года Социальный педагог 
Старосветская О.Н

7 «Коммуникативные навыки ребенка 
раннего возраста».

В течение года Педагог-психолог Шибанова С.А.

План проведения консультаций для родителей

№
п/п

Тема консультации для родителей Месяц Ответственный

1 . «Формирование навыка 
самостоятельного приёма пищи».

февраль Руководитель Службы ранней 
помощи Еремеева Н.В.

2. «Польза или вред использования 
логопедических зондов в развитии речи 
ребенка?»

март Логопед 
Суворова А.А.

3. «Содействие познавательной 
активности ребенка раннего возраста 
через ЕЖС»

апрель У читель-дефектолог 
Вершинская С.Г1.

4. «Введение альтернативной 
коммуникации детям раннего 
возраста».

май Логопед 
Золотарёва Е.С.

5. «Формирование навыков опрятности у 
детей раннего возраста».

август У читель-дефектолог 
Паластрова Е.М.

6. «Механизм истерики. Зачем она 
ребенку».

октябрь Педагог-психолог Шибанова 
С.А.

7. «Формирование навыков 
самообслуживания ребенка раннего 
возраст через ЕЖС»

март Социальный педагог 
Моргач Е.В.

8. «Психологические потребности детей 
раннего возраста»

октябрь Педагог-психолог 
Быковская С.С.

9. «Логопедические игры с детьми 
раннего возраста»

ноябрь Логопед Козыева Е.В.

План повышения квалификации.

№ Ф.И.О. должность Период Тема
1 Еремеева Н.В. Руководитель 

СРП, педагог- 
психолог

1
квартал

«Международная классификация 
функционирования, ограничений 
жизнедеятельности и здоровья 
(МКФ) в ранней помощи»

2 Багдуева А.А. Врач педиатр 2
квартал

«Пищевая избирательность»

3 Рождественская
О.А.

Врач педиатр 2
квартал

«Пищевая избирательность»



4 Золотарева Е.С. Логопед 3
квартал

«Трансдисциплинарный специалист 
ранней помощи»

5 Питерс Л.В. Специалист по
социальной
работе

3
квартал

«Трансдисциплинарный специалист 
ранней помощи»

6 Шибанова С.А. Педагог-
психолог

4
квартал

«Международная классификация 
функционирования, ограничений 
жизнедеятельности и здоровья 
(МКФ) в ранней помощи»

7 Суворова А.А. Логопед 4
квартал

«Международная классификация 
функционирования, ограничений 
жизнедеятельности и здоровья 
(МКФ) в ранней помощи»

8 Багдуева А.А. Врач педиатр 4
квартал

«Организационные основы ранней 
помощи»

Руководитель Службы ранней помощи, педагог -  психолог Еремеева Н.В.


