
СЛУЖБА РАННЕЙ ПОМОЩИ 

Ранняя помощь детям и их семьям – комплекс мероприятий и услуг, 

реализуемых на междисциплинарной основе детям от рождения до трех лет 

(независимо от наличия инвалидности), которые имеют ограничения 

жизнедеятельности либо риск развития ограничений  жизнедеятельности, 

и их семьям, способствующих содействию физическому и психическому 

развитию детей, их вовлеченности в естественные жизненные ситуации, 

позитивному взаимодействию детей и их родителей, детей и других 

непосредственно ухаживающих за детьми лиц, членов семьи в целом, 

социальной адаптации детей в среде сверстников, а также повышению 

компетентности родителей и других непосредственно ухаживающих за детьми 

лиц в целях комплексной профилактики детской инвалидности (ФЗ от 

25.12.2023 г. № 651-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные 

акты РФ»). 

 

Семья может обратиться в Службу ранней помощи если: 

1. Ребенок имеет статус «ребенок-инвалид». 

2. Ребенку установлена IV-V группа здоровья. 

3. Врач выявил у ребенка стойкое нарушение функций организма или 

задержку развития. 

4. Психолого-медико-педагогическая комиссия установила, что ребенок 

относится к группе детей с ОВЗ. 

5. Семья обеспокоена развитием ребенка, проблемным поведением, 

трудностями адаптации и т.д.  

 

Как проходит первая встреча со специалистами? 

При обращении семьи за услугами ранней помощи проводится диагностика 

уровня развития ребенка по шкалам KID-R/RCDI-2000. Программа позволяет 

определить уровень развития ребенка по различным направлениям: 

социальное, познавательное, речевое развитие, самообслуживание, крупная и 

мелкая моторика. 

 

Для определения потребности ребенка и семьи в услугах по ранней помощи 

междисциплинарная команда в составе не менее двух человек (врач педиатр и 

педагог-психолог) проводит первичную оценку потребностей семьи. 

Первичный прием проводится совместно с родителями (законными 

представителями) в игровой форме для ребенка. Врач педиатр изучает 

медицинскую документацию и беседует с родителями, чтобы определить 

возможные причины трудностей развития ребенка.  



 

Как проходят занятия? 

Занятия проходят только совместно с родителями (законными 

представителями или близкими ухаживающими взрослыми) в игровой форме 

для ребенка, так как игра является ведущим видом деятельности детей. На 

занятиях обсуждается какие навыки у ребенка необходимо сформировать 

первоначально, пути их формирования через вплетение в повседневные дела 

ребенка - игру, общение с близкими, рутины (прием пищи, туалетные навыки, 

прогулку, одевание и раздевание и т.д.).  

 

Служба ранней помощи ОГБУСО РЦ готова помочь Вашему ребенку и Вам. 

Помощь окажут: 

 Педиатр 

 Учитель-дефектолог  

 Логопед  

 Педагог-психолог 

 Социальный педагог 

 Врач по лечебной физкультуре 

 Инструктор по адаптивной физкультуре 

 Специалист по социальной работе. 

 

Обратиться в Службу ранней помощи можно по телефону 8(3952)30-06-48 

 

Наш адрес: 664043, г. Иркутск, ул. Маршала Конева, 86 

Остановка общественного транспорта «Маршала Конева» 

(автотранспорт № 23,10,480,441, троллейбус № 10, 10к, 7к) 

Контакты: 8(3952)30-06-48 

сайт: www.orc-irk.ru 


