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ХРОНИКА ЖИЗНИ ЦЕНТРА

Новости
События, информация.
Конкурс педагогов

Наш центр, как избирательный участок.
Выборы в Гос.Думу
Поздравления

Многогранность и разноплановость работы 
наших отделений

СТАЦИОНАРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Из жизни замечательных людей.
-Немного о себе 
-Устами младенца.
-Родители о нас.
-А напоследок я скажу.

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

0 главном.

ОТДЕЛЕНИЕ СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

Швейная мастерская. 
Изобразительное и декоративно 
прикладное искусство. 
Зоогалерея.
Театральная деятельность 
Информатика.
Музыкальные занятия.

РЕЦЕПТЫ ОТ РОЗЫ К НОВОМУ ГОДУ!

Правила этикета за столом

СМЕШИНКИ - СНЕЖИНКИ

Вредные советы.
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н о в о с т и  н о в о с т и

П о ч е т н о й  г р а м о т о й  
Губернат ора Иркут ской области  
А.Г.Тишанина награжден замдиректора 
по административно - хозяйственной 
части Макридин Олег Алексеевич  
за многолет ний добросовест ны й  
труд и высокий профессионализм.

Благодарностью Губернатора 
Иркутской области А.Г.Тишанина 
награждена Матвеева Альбина Ма­
ксимовна главная медсестра Центра 
за многолет ний добросовест ны й  
труд и высокий профессионализм.

Конкурс педагогов
Третий раз в Приангарье прошел областной конкурс 
профессионального мастерства на звание «Лучший 
социальный педагог Иркутской области». Всего 
соревновалось 40 участников, занявших призовые 
места в районных и городских конкурсах.
Наш Центр в этом году представляла специалист по 
социальной работе Серебрякова Татьяна 
Владимировна.
Конкурс призван привлечь не только общественное 
внимание к проблемам семьи и детей, но и найти 
новые пути их решения, повысить объем и улучшить 
качество предоставления социальных услуг детям, 
оказавшимся в трудной жизненной ситуации. 
Проведение данного конкурса способствует 
повышению профессионального уровня работников 
учреждений социального обслуживания семьи и 
детей, созданию стимулов к совершенствованию, 
развитию у них чувства значимости, необходимости и 
престижности профессии. Татьяна стала 
победительницей уже потому, что вышла во второй 
тур. А  также была награждена призами и грамотами в 
номинации «За артистизм и мастерство». 
Конкуренция в этом году была высокая. Ведь уровень 
конкурса растет с каждым годом. Соответственно и 
опыт выступающих становится богаче.

Весь коллектив поздравляет Татьяну и желает ей 
дальнейших творческих успехов !

новости новости



СОБЫТИЯ СОБЫТИЯ

Выборы в Гэсударственную Думу 
2 декабря 2007г.
В специальном  выпуске газеты “Иркутск" от 15 октября 
в ы ш л о  п ос тан ов л е н и е  м эра г.Иркутска ‘О б  о б р а з о в а ­
нии на территории  г.Иркутска и збирательны х участков  
д л я  п р о в е д е н и я  г о л о с о в а н и я  и п о д с ч е т а  г о л о с о в  
и зб и р а те л е й  на в ы б о р а х  д е п у т а т о в  Г о с у д а р с тв е н н о й  
Д у м ы  Ф е д е р а л ь н о г о  с о б р а н и я  Р о с с и й с к о й  
Ф е д е р а ц и и  п я т о г о  с о з ы в а  2 д е к а б р я  2 0 0 7 г .
В с е г о  н а  т е р р и т о р и и  г . И р к у т с к а  О б р а з о в а н о  
2 2 5  и з б и р а т е л ь н ы х  у ч а с т к о в

В н а ш е м  ц е н т р е  с  9 н о я б р я  п о 1 1  д е к а б р я  
р а б о т а л а  у ч а с т к о в а я  и з б и р а т е л ь н а я  к о м и с с и я  
№ 6 4 5 .  С о с т а в  к о м и с с и и  11 ч е л о в е к .  6 ч л е н о в  
к о м и с с и и  н а ш и  с о т р у д н и к и  н а ш е г о  Ц е н т р а  
(Алимова Е.Б., Граборева Т.Н.. Рассадина Н.К.. Шелковникова Т. И.
О с та л ьн ы е  члены  комиссии представители  от партий- 
Л Д П Р ,  К П Р Ф ,  Е д и н а я  Р о с с и я ,
С п р а в е д л и в а я  Р о сси я , Р од и н а  /Пенсионеры /, Ж изнь.

И в о т  н а ш а  к о м и с с и я  з а р а б о т а л а .  
Д е ж у р с т в а ,  в ы д а ч а  о т к р е п и т е л ь н ы х  у д о с т о в е р е н и й ,  
ведение  н ом е н кл атур ны х  дел, сем и нары , провод им ы е  
территориальной комиссией, просчет бюллетеней и спец. марок 
р а з н о с  и з в е щ е н и й  п о  к в а р т и р а м  д в а ж д ы .  
А к т и в н о  п о м о г а л и  в э то м  с о т р у д н и к и  с т а ц и о н а р а  
Ч е р н ы х  Е . П . ,  Б о г д  а н о в а Л . И . , К о с о в а Т . Г .  
В оформлении ИУК № 645  и помещения для голосования 
б л а го д а р и м  И в а н о в у  Ю .Ю ., х о з я й с т в е н н у ю  служ бу, 
отделение стационара, отделение мед.соц. реабилитаци, 
отделение соц.реабилитации ( Бельтикову М.Д., Серебрякову Т.В.).

Число избирателей по нашему участку 
на момент голосования составляло 2021 человек. Всего проголо­
совали 1060 человек. За проведение голосования вне помещения 
центра отвечали Макридин О.А. и Ковина Т.А. Двадцать два 

и з б и р а т е л я  г о л о с о в а л и  в н е  п о м е щ е н и я .
Наблюдателей от всех партий было как никогда больше- 

11 ч е л о в е к .  М о л о д ы х  и з б и р а т е л е й ,  г о л о с о в а в ш и х  
впервые - 53  человека, сам ы м  пожилым избирателям  
9 0  и 8 8  л е т .  Д и р е к т о р  ц е н т р а  С  е м е й ки  н а Т. В . 
П оздравила пожилых лю дей с их активной гражданской 
п о з и ц и е й .

По итогам голосования УИК N9645 количество голосов  
было распределено следующим образом:

Единая Россия - 555 
Политическая партия “КПРФ" - 127 
Полит партия “ЛДПР”- 125 
Справедливая Россия:
Родина /Пенсионеры/ Жизнь -115  
Аграрная партия России - 54 
Союз правых сил - 26 
Яблоко -18
Патриоты России -15  
Гоажданская сила -13
Хочу поблагодарить всех, кто принимал участие в проведении и 
подготовке выборов 2.12.2007г. - членов комиссии: Макридина О.А., 
Шелковникову Т.Н.. Грабореву Т.Н.. Ковину Т.А., Секретаря Комиссии. 
Рассадину Н.К., Зам.председателя Алиеву Е.Б.
Слова благодарности хотелось бы выразить сотрудникам 
пищеблока - шеф повару Токаревой А.С.. Диет, сестре 
Аксаментовой В.Я., Бордоновой Н.Г., Токаревой М.В..
За порядком неукоснительно следили Наумова В.И.. Валеева P.P.
За поддержку в проведении и организации выборов благодарим 
СемейкинуТ.В.

Председатель УИ К № 645 

Тимофеева О.П.

НОВОСТИ НОВОСТИ



Желаю /Зам. и /Замим близким крепкого зуоровья, 
боуроапи, ууачи, благополучия!

Лусшь наступающий г о у у к р е п и м .
и веруб успешное бууущее!

Луапь о / п к р о е б й у л л  Вас новые возможности
уля осуществления самых завемных желаний! 

Желаю Вам ошпимизма, успехов в  новых начинаниях,
ш

шорческого и профессионального рос/па!
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Пожеланья в этот день прекрасный: 
Радости, тепла и доброты, 

Долгого чарующего счастья, 
Наяву исполненной мечты

и  fJKZCU IDnVKsI I ID  OOC7 I IJ lariDl,

Мечты воплощать, 
Успехов в работе и счастья !

Коллектив Центра *



Уважаемые коллеги! 

Поздравляю Вас с Новым 2008 годом !

Есть в жизни все -  и солнце и ненастье, 
И радость вдохновенного труда. 

Удача, долголетие и счастье 
Пусть будут Вам сопутствовать всегда

Желаю света и тепла, 
Здоровья, радости, добра, 

Больших и маленьких побед, 
Не знать болезней, горя, бед

Будьте же счастливы и здоровы, 
Пусть Вас всегда любят и берегут, 
Оптимизма Вам и Вашим близким !

Зам. директора по медико -  социальной реабилитации
Тимофеева О. П.

Уважаемая Ольга Петровна!

От всей души поздравляем Вас с Новым 2008 годом !

Загаданы прекрасные желания, 
Пусть в Новый год исполнятся они 

Больших удач, здоровья, процветания, 
Добра, благополучия, любви! 

Пусть год красиво, радостно начнется, 
Придет успех и счастье улыбнется !

Коллектив Центра

Уважаемый Олег Алексеевич!
От всей души поздравляем Вас с Новым 2008 годом !

Для настоящего мужчины- 
решительного, сильного, талантливого

в жизни нет ничего невозможного.

Именно такому мужчине
мы желаем сегодня 
удачи во всех делах 

и исполнения всего, что задумано

Коллектив Центра



ш ш

< *

й Ы  л
^  Уважа

Примите Had

h_> *

л

Уважаема^ ТагцьянзгВладимировна 
ie наши сероечные поздравления с Новым 

2008 годом 
Пожеланья в этот день прекрасный:

Радости, тепла и доброты,
Долгого чарующего счастья,

L / n n o .  / ^ . л и л п .  1Л .  1П Л П  п л о и  т  U I

)и, бесподобной, и любимой,
_______ все присуще в полной мере,

Успехов в личной жизни и карьере

Руководить людьми не каждый может: 
Нужны здесь мудрость, опыт, наконец... 

И не бывает качества дороже,
Чем знанье человеческих сердец

Здоровья крепкого, удач,
Решенья всех своих задач.
Любви и ласки от детей,
И доброй славы от людей

Коллектив Центра

Уважаемая Наталья Кирилловна 
От всей души поздравляем Вас с Новым 2008

годом

Отзывчивы очень, добры Вы всегда, 
Помочь всем сотрудникам рады, 
Блестяще ведете любые дела, 
Надежно, легко с Вами рядом

Сердечно здоровья хотим пожелать,
Удачу пусть жизнь дарит чаще,

В реальность все планы,
Мечты воплощать,

Успехов в работе и счастья

W -



ПОЗДРАВЛЕНИЯ ПОЗДРАВЛЕНИЯ

новости новости

Ш о б ы Ш г о д о м

Уважаемые коллеги!
V .

Поздравляю Вас и Ваших близких с Новым годом! 
Пусть Новый год принесет Вам счастье и удачу во всем. 

Пусть Ваши близкие радуют Вас своими успехами.
Пусть Ваша жизнь будет яркой и интересной 

А тревоги и огорчения обойдут Ваш дом стороной.

Сверкающей желаю ночи,
Цветных таинственных огней.
И все, что Ваше сердце хочет 

Пусть исполнится скорей.
Пусть Новый год под звездой счастливой 

Войдет в семейный Ваш уют.
Со старым годом торопливо 
Пускай невзгоды все уйдут.

Пусть дарит жизнь удачу и везение,
Все то, что хочется, пускай произойдет 

И будет самым лучшим настроение, 
Счастливым станет наступивший год!

пожеланиями

Уважаемые коллеги!
Сердечно поздравляю Вас с Наступающим Новым годом 

и Рождеством!

Пусть в синем небе звезды зажигаются, 
И танцем закружится новогодняя пора. 

Пусть все заветные желания сбываются, 
Что были лишь мечтой у Вас вчера!

Зав. отделом Кадрово-правовой работы 
Кузьменцова Наталья Михайловна.

Желаю Вам и Вашим близким 
крепкого здоровья, 

большого человеческого счастья! Пусть наступающий год 
будет неповторим, полон дружеской поддержки и 

взаимопонимания!



Весы.
У Весов хороший год.

Много счастья принесет 
Только нервы берегите,
Налево часто не ходите.

Скорпионы.
В этот год у Скорпионов 
будет много миллионов.

Надо «бикини» с потайным карманом сшить 
Сбереженье там хранить.

Стрельцы.
Знайте славные Стрельцы,

В этот год вы молодцы.
Ждет того слава, почет ,

Кто не курит и не пьет.
Козероги.

Очень важно (в сексе) перегрузок избежать. 
Чтобы все свои финансы на лекарства не отдать.

Водолеи.
В этот год наш Водолей 
Ни на что сил не жалей.

Больше спи, читай газеты,
И соси, грызи - конфеты.

Рыбы.
Им счастье всем придет,
И успех повсюду ждет.
Но не пейте, без указу
Больше двух бутылок сразу.

С наилучшими пожеланиями Светлана Алексеевна и все сотрудники ОВЛиР г. Шелехов
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Юпитер-«планета великого счастья»,
Значит уйдут, обойдут нас напасти.
Будет любовь вокруг процветать,

Никто никого не будет ругать.
Желтая Крыса в работе поможет,

Намного добавят зарплату, быть может.
Год будет удачным в финансовом отношении,

Если не делать необдуманных капиталовложений.
У вас появились сомненья 

Отбросьте их без сожаленья.
Главное верить И чудо придет 

Ведь впереди у нас Новый год !
Предлагаем для Вас гороскоп на будущий год.

Для овнов.
У нас такой прогноз 

Вы держите выше нос,
Если будут обижать -  

Не забудьте сдачи сдать.
Тельцы.

Наши Тельцы - талантливы и умны.
Помни 

Если рассержен Телец,
Будет вокруг всем просто ....дискомфортно 

Близнецы.
Их удачных ждет,

Много счастья в этот год.
Надо много есть укропа,

Чтоб красивой была внешность

Ракам.....
Хочется сказать,

Вас везенье ждет опять 
Только задом не ходите 
Чаще в зеркало глядите. 

Львы.
Будет львам во всем удача. 
Баксы, джип, а также дача. 

Чтоб в год крысы не болеть, 
Сил на веселье не жалеть. 

Девы.
Знайте девы в этот год 

Вам с любовью повезет. 
Чтоб везло и в остальном -  

Вы не лезьте напролом.





ОТДЕЛЕНИЕ СТАЦИОНАР 
«Из жизни замечательных людей»

РУБРИКА
«Немного о себе...»

Традиции, сложившиеся в стационаре, тесно связаны с досугом детей и родителей. 
Они помогают образованию общественного ритма жизни, упорядочению поведения 
каждого ребенка в обществе, активно способствуют общественному воспитанию. Немало 
внимания уделяется в отделении и образованию родителей, которое ведется в форме 
индивидуальных и групповых консультаций, деловых игр, круглых столов. За этот год 
педагогами было проведено 95 групповых консультаций для родителей, 111 
общестационарных мероприятий для детей и родителей, организованы экскурсии в 
Минералогический музей ИрГТУ, Музей г.Иркутска, посещение спектаклей в 
Театральном училище.

Одно из таких традиционных мероприятий в стационаре -  это еженедельное (по 
пятницам) «Поле чудес», которое проводит педагог стационара Иванова Галина 
Федоровна. В преддверии предстоящих праздников тематика мероприятия посвящена 
особенностям празднования Нового года в различных странах мира. И дети, и родители с 
большим удовольствием принимали участие в игре, где и почерпнули интересные 
сведения о том, что:

•  В Японии Новый год встречают не в полночь, а с восходом солнца.
• В Италии под Новый год небезопасно оказаться на улицах города, т.к. из 

окон выбрасывают пустые бутылки, старую мебель и пр.
• В Индии во время новогодних празднеств разрешается разговаривать только 

исключительно вежливо, запрещается сердиться и произносить бранные 
слова.

• В Монголии Дед Мороз обязательно должен иметь табакерку, огниво, 
кремень, а в руках — бич.

• В Болгарии в полночь 31 декабря во всех домах на 3 минуты гасят огни и 
наступает время «новогодних поцелуев».

В 2007 году наш стационар пополнился двумя экспериментальными 
группами, в которых занимаются дети с нарушением слуха. Огромные силы в 
развитие этих детей вкладывает весь коллектив Центра. Организация 
«говорящей среды» - непростая задача для наших педагогов, но энтузиазма и 
решительности в таком трудном деле им не занимать. И вот уже к концу года 
видны удивительные результаты: дети говорят. И как все дети их возраста 
иной раз делают удивительные выводы:



ДЕТСКАЯ РУБРИКА 
«Устами младенца»

Юля Бихневич одела педагогу на голову розовую ленту, полюбовалась и с 
восхищением сказала:

- Ты такая красивая! Как Баба -  Яга!

Педагог рисует -  закрашивает лист желтой краской. Саша Кузнецова спрашивает:
-  Что ты рисуешь?
Педагог отвечает:
- Тепло, просто тепло.
Саша:
-Юг, чт о-ли?

Кузнецова Саша укусила Бихневич Юлю. Юля сильно плачет. Педагог спрашивает:
- Юле очень больно. Что будем делать?
Саша:
- В медсестру, чт о-ли, играть?

Педагог постоянно предлагает Зуеву> Родиону думать самостоятельно, а не 
повторять за другими детьми. Родион принес в группу мягкую игрушку -  осу, педагог 
предлагает:

-Давай назовем ее оса Таня.
Родя долго смотрел на педагога, уютом, сказал:
- Нет, я назову ее Анжела. Я  сам думаю.

Зуев Родион на кого -  то обиделся, сидит и плачет. Кузнецова Саша долго смотрела 
на него сочувственным взглядом и говорит:

- Какой плохой человек! (не знача слова «обидчивый»).

Репетиция сказки «Колобок». Последние слова Лисы (играет Юля Бихневич):
- Колобок, я плохо слышу, - подойди поближе.
После двух месяцев репетиций. Лиса:
- Колобок, я плохо слышу, - иди дальше.

В группе ставили сказку «Курочка Ряба», где Семенов Никита играл роль деда (бал 
яйцо молотком со словами: «Я бил, бил -  не разбил!»). И теперь, при виде Деда Мороза, 
Никита говорит:

- Вот дед, который бил, бил, так и не разбил!

В сказке «Курочка Ряба» Жадан Аня играла мышку. После выступления увидела в 
столовой треснутое яйцо и удивилась:

- Мышка бежала, хвостиком, махнула, - яичко упало!!!

Участие в постановке сказок привело к такому большому эмоциональному отклику 
в сердцах детей, что Белобородова Рита, наконец -  то, именно к показу, начала 
произносить звук «к», который до этого ей никак не могли поставить, а так же 
переносить сказочную ситуацию в повседневную жизнь -  теперь, при виде плачущего 
человека, она всегда вспоминает слова:

- Не плачь дед, не плачь баба!...



РУБРИКА 
«Родители о нас»

«...Хочется выразить слова огромной благодарности директору Центра 
Семейкиной Татьяне Владимировне за ее огромный труд, внимание, за то, 
что она все делает для детей. Это очень прекрасный, добрый и чуткий 
человек, который отдает всю себя детям и Центру. Дай Бог таких людей 
побольше... Пусть Бог благословит Ваш труд, он очень нам нужен...» 
Марушина Жанна Владимировна, семьи Кузнецовых и Васильевых.

« ...Благодарим коллектив стационара... Трудно выделить кого -  либо 
из обслуживающего персонала, педагогических и медицинских работников... 
Приветливость в обращении со взрослыми, вежливость, уравновешенность (и 
это несмотря на тот состав детей, которых они лечат и обслуживают). Все 
они ровны в общении, терпимы, внимательны к ребятишкам, отличает их 
необыкновенная доброта, тактичность, благожелательность, благородство, - 
все эти качества присущи данному коллективу; здесь чисто, уютно, спокойно 

- за детей, потому что эти люди созданы творить доброе, вечное -  они пришли 
на помощь детям, которые нуждаются в их участии, а так же и родителям, 
которые не в меньшей степени нуждаются в их профессионализме и помощи. 
Огромное спасибо и низкий Вам поклон...» Семьи Коробейниковых и 
Третьяковых.

«Хотим поздравить от души 
Вас с Новым Годом всех,

И  пожелать Вам каждому,
Чтоб ждал во всем успех.

Приехали 10 ~го мы к Вам набраться сил,
Поправить речь, массаж пройти,
КУФ, лазер, шоколадки (парафин)

И  чтоб от грусти немного отойти.
Прекрасное питание,

Коктейль и витаминный чай, - 
Все это в комплексе,

Превосходно все -  здоровье поправляй.
Медперсонал отличный, - 

Здоровьем дорожат детей:
Кому укол поставят, таблетку подадут,

Конечно, по назначению врачей.
И  логопед, и дефектолог,
И  терапевт, и невролог



Свое так дело знают,
Что сердце заживляют.

Дают надежду нашим детям 
Быть полноценными людьми.

Желаем мы Вам всем терпенья,
Огромной мудрости, любви.

Чистота, уют, покой -  
Вы все для нас стараетесь. 
Представления, подарки, - 

Все это так трогательно и замечательно. 
Большое Вам спасибо!» Бабушка Шипициной Валерии.

РУБРИКА 
«А на последом я скажу...»

Уважаемые коллеги!
В преддверии Нового Года от всей души нам хотелось бы поздравить 

Вас с предстоящими праздниками, пожелать Вам и Вашим семьям здоровья, 
счастья и благополучия.

На новогодний праздник позвал к себе Будда двенадцать животных. Они 
двинулись в путь одновременно. Но вот путь их преградила широкая река... 
Не все звери умеют плавать одинаково хорошо. Первым преодолел преграду 
могучий бык. Но на шее его сидела маленькая хитрая мышка. Она быстро 
спрыгнула на берег и первой предстала перед очами всесильного Будды... 
Желаем всем, что бы в год Мыши Вы были так же сообразительны и 
всегда приходили первыми к раздаче подарков!



О СЕБЕ О СЕБЕ

МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ

Отделение медико-социальной реабилитации одно из главных 
отделений в нашем Центре. Трудятся в нем люди увлеченные, 
отдающие свою любовь и тепло детям.

Многие сотрудники работают с первых дней образования 
Центра. Ведущими процедурами являются: Массаж, лечебная 
физкультура, физиотерапия.

Все дети, находящиеся в Центре, получают кислородный 
коктель. Без пищи можно прожить несколько недель, без воды 
несколько дней, а без кислорода всего несколько минут. 
Сладковатая пенка получается из обогащенной кислородом смеси, 
приготовленной на основе растительных экстрактов шиповника, 
солодки и аскорбиновой кислоты с добавлением воды. При 
регулярном употреблении кислородного коктейля повышается 
иммунитет и работоспособность, нормализуется сон, снижается 
синдром хронической усталости. Дети и взрослые с удовольствием 
принимают полезную пенку, приготовленную заботливыми руками 
Выгузовой Татьяны Павловны. Еще одним вкусным лекарством 
детей потчуют в фитобаре. Наши сборы подобраны так, чтобы 
оздоровить малышей по всем органам и системам. Дети любят 
пить фиточаи и, заканчивая реабилитацию, продолжают 
принимать фиточай в домашних условиях.

Если вам нездоровится, добрые руки Ефимова Константина 
Сергеевича всегда придут на помощь. Особую любовь у родителей 
и детей заслужил Сарычкин Юрий Борисович. Умело подобранные 
комплексы упражнений помогают детям справиться со своей 
беспомощностью. Они уверено начинают ходить, исправляется 
осанка, в глазах светятся огоньки, которые говорят о том, что 
ребенку стало интересней жить. Труд Юрия Борисовича 
востребован.

А какие слова благодарности говорят дети медицинским сестрам 
в физиокабинете! Самые непоседливые, боязливые, пугающиеся 
процедур дети к концу реабилитации с удовольствием заходят в 
кабинет и просят провести процедуру.

Посещая наше отделение, родители и дети с теплотой 
вспоминают замечательного доктора Птичкину Ларису Алексеевну 
и стремятся попасть к ней на волшебные процедуры. Добротой, 
своим душевным теплом Лариса Алексеевна умеет помочь детям, 
вселить родителям веру в улучшение здоровья и выздоровление. 
Особая благодарность всегда нашим социальным работникам, 
руками которых в отделении поддерживается чистота и уют.

Милые труженики отделения и дорогие коллеги Центра, 
начинается Новый год, который сулит нам много ярких дней, 
знаменательных дат и событий.

Пусть Новый год в Ваш дом войдет 
С надеждой, с радостью, с любовью,

И в дар с собою принесет 
Большое счастье и здоровье!

Отделение медико-социальной реабилитации.

О СЕБЕ О СЕБЕ



О СЕБЕ О СЕБЕ

О СЕБЕ

СОЦИАЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

Вот уже подходит к концу 2007 год, и мы рады 
поздравить наших читателей с наступающим 
Новым годом! И не смотря на все сложности, 
преобразования и переименования, мы надеемся, 
что работа нашего коллектива будет по- 
прежнему востребована.
Работа музыкальных руководителей за 
прошедшее полугодие была тесно связана с 
педагогами всех отделений. Музыкальным 
творчеством приходилось заниматься нашим 
социальным педагогам, педагогам-психологам, 
специалистам по социальной работе. Это 
связано с проведениями конкурсов 
профессионального мастерства, праздниками, 
посвященными Дню Знаний, фестивалю “Сияние 
России’’, Дню Народного Единства, Декаде 
Милосердия, а также с их участием на 
площадках для жителей м-на Синюшина Гора. 
Хочется поблагодарить педагогов 
стационарного отделения: Семенову Л.В., 
Болдонову Н.П., Фрид Т.В., Специалистов 
психолого-педагогического отделения: 
Леонтьеву Н.В., Симакову М.С., Труфанову Ю.А., 
Рудя Д.В. За помощь, которую они оказывают в 
проведении культурных программ для наших 
детей. Ну и, конечно, без специалистов 
отделения социальной реабилитации детские 
праздники не заиграли бы яркими цветами: 
красочные костюмы, декорации, 
Мультимедийные презентации на фоне 
представления, прекрасные растения - это 
пятьдесят процентов успеха выступления. 
Зрителям, наверняка, запомнился яркий номер с 
платьем-экраном, где каждый очутился в 
волшебной стране “ МУЛЬТИ-ПУЛЬТИ”. И это 
только один из примеров слаженной работы 

Г наших специалистов.

Хочется поделиться информацией о 
гастрольных поездках детей и педагогов 
отделения. За прошедшее полугодие мы 
выступили с концертными программами в 
библиотеке им.Полевых, А также в 
Комплексном центре Социального 
обслуживания населения. Здесь наши дети 
особенно чувствуют связь времен и 
поколений. От выступлений наших 
артистов у ветеранов ВОВ и труда 
поднимается настроение, и блестят 
глаза. Особенно тепло пожилые люди 
принимают игру нашего молодого 
педагога и таланливого музыканта Д.И.
Гордеева. Кстати, им был был 
организован и проведен конкурс "Играй 
гармонь” для жителей микрорайона. Такой 
формы работы не знает ни один район 
города* т  “  * 1
Хочется пожелать ему успешного 
завершения педагогического 
университета, и творческих успехов!

Музыкальный руководитель 
^ ^ (о в  т оню кЕЖ ^^1̂ '
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В ш в е й н о й  м а с т е р с к о й  
р а б о т а ю т  з а м е ч а т е л ь н ы е  
специалисты. Это инструктора 
по труду: Гайфудирова Т. В 
Носонова  В.П. Здесь  ребят а  
осваивают различные те. 
“изонит ь”, “бисероплет ение  
шитье мягкой игрушки, вязание 
крючком и спицами, кройка и 
ш и т ь е .  Н о в о е  в р а б о т е -  
изготовление масок уз поролона. 
Педагогами были изготовлены и 
разработаны мао(и для сказок 
“К о л о б о к ”, “Кур очка  Р я б а ”, 
“Д ю йм оёочка”. К областному  
к о н к у р с у  “Л у ч ш и й  п е д а г о г  
Иркутской област и” и Декаде 
Милосердия инструкторами по 
труду были сшиты костюмы. 
Занятищ, проводимые в швейной 
мастерской способствуют  
развитию у ребенка мелкой 
моторики пальцев рук, что 
оказывает положительное

вые зоны коры 
а; глазомера,
Iшления; 

воображения, волевых качеств 
(усидчивости, терпения, умения 
доводить работу до конца) 
художественных способностей и 
эстетического вкуса. На

fях дети приобретают 
ические навыки: владение 
ножницамйЪРабота по 
ретам, ориентирование по

ение детей к Носильной 
вой деятельност 

требует от инструкторов по 
труду огромного терпения в 
работе. Учитывая отклонения в 
развитии детей: нарушенную 
координацию движений, слабую 
моторику, неустойчивое 
внимание, повышенную 
утомляемость, 
впечатлитеьнность 
инструктора по труду проводя 

последовательн 
ая определенный 
работая с ребенком

влияние на ре 
головйого мо 
логического 

эаж

заня
прак
игло
тра
схем
Прио
труд

соб.

вставленные перед ребенком, усложняются 
постепенно, воспитывая в нем упорство, 
настойчивость, активное включение в активную жизнь, 
создавая предпосылки для его успешного развития и 
дальнейшей социальной adanmai 
Трудотерапия необходима детям с проблемами, 
которые вызваны следующими диагнозами: 
Недоношенность, церебральный паралич и 
мускульная дистрофия, отклонение в 
развитии, включая умственную отсталость, 
врожденные аномалии, эмоциональнь/е 
растройства, поведенческие проблемы, аутизм, 
фобии.
Ранняя трудотерапия для детей с этими и 
другими проблемами позволяет : \ ;
У*Облегчить развитие и стимулировать 
раннее обучение;
/УРазвивать двигательные навыки, понимание 
себя, эмоциональную зрелость, когнитивную 
сферу, коммуникацию;
У Достичь самостоятельности в жизненных 
навыках, включая самообслужи( 
мобильность и социальную адаптёкию.



m u
/3 лгааперской 2)екора(пивно — прикладного искуссйгва padotnatotn 

удиви(пельно в1алашпливые uiacm epa. ЭвгО преподаватели U 30 Ш анова 
Ю .Ю . и Л ееров a U .Л . Тайо/пы детей, выполненные под руководапволг 

йгалашпливых педагогов ежегодно занимают на фестивале детского 
апворчесйгва «'Байкальская звезда» призовые utectiia в  номинации 

«изойразивьельное и декоративно - прикладное искусство» . С приходом 
нового специалиста в  мастерской декоративно — прикладного искуссйгва

девги освоили новые техники :
«бумагопластика» и «раво/па с глиной» . Изготовленные де/пьми сувениры 
из глины радуюгп своей красотой и искусопвом росписи по глине. Как 
известно, глина выйгягиваоп йолезни. Лоэтому, районная с глиной, дети 
одновременно п о л у ч а ю и  лечейный эффекгп.
Л  салюе главное, Инга Ллександровна работает сейчас над выпуском 
Новогоднего номера газоны, который скоро появился в  печат и. Ж елаем ей 
дальнейших творческих успехов



Зоогалерея
В нашем Центре Создан живой уголок, 
где находится комнатные растения, 
животные и птицы. Каждый ребенок, 
поступивший на социальную 
реабилитацию стремится попасть в 
Зоогалерею. Наши дети любят 
общаться с обитателями живого 
уголка. У них есть свои любимые 
животные и растения. Возможность 
поговорить, пожаловаться. 
Поласкаться с домашними животными 
необходима детям, особенно когда 
взрослые уделяют им мало внимания. У 
замкнутых, нерешительных детей 
домашнее животное часто заменяет 
друга: им доверяют тайны, печали и 
радости. Присутствие в доме 
животных “разряжает” напряженность, 
снижает стрессы, способствует 
нормализации давления, помогает 
выздоровлению после операции. После 
общения с животными ребенок 
значительно лучше запоминает. В 
живом уголке педагоги не раз 
наблюдали, как агрессивные дети 
после нескольких занятий начинали 
проявлять внимание, заботу и теплые 
отношения к животным.

Озеленение Центра играет важную роль в эстетическом и 
нравственном воспитаниидетей. Благодаря педагогам 
Зоогалереи Вершининой Г.Г. И Шестаковой А.Ю. У нас в Центре 
собрана большая коллекция комнатных растений. Она 
включает более 100 видов растений. Возможность 
выращивания в комнатных условиях, доступность проведения 
наблюдений за ростом и развитием растений в течении 
круглого года, быстрота получения результатов, возможность 
использования живых растений на занятиях экологической 
реабилитации делают комнатные цветы хорошими объектами 
для работы с детьми. Известно, что комнатные растения 
повышают влажность воздуха, очищают воздух от пыли, 
углекислого газа, подавляют развитие болезнетворных 
микроорганизмов, оказывают благотворное влияние на 
организм человека, его нервную систему, создавая ощущение 
близости к природе. Анализируя педагогическую, 
психологическую и медицинскую литературу, мы пришли к 
выводу, что комнатные растения не только положительно 
действуют на психику человека, снижают стрессы, повышают 
настроение, но создают отличный фон для других видов 
лечения.

Природу береги всегда, 
Она живет с тобою рядом. 

К ней обратиться нужно 
Она



Театральная

«

деятельность

Педагог Театрализованной деятельности Сизых 
Надежда Викторовна продолжает работу по 
обеспечению условий для отдыха и оздоровления 
социальной реабилитации детей с ограниченными 
возожностями, имеющими ЗПРР  и др. Заболевания. 
Гпавная задача кабинета Театральной 
деятельности-коррекция отклонений в развитии 
средствами эстетического воздействия на основе 
создания оптимальных условий для развития и 
реализации эмоционального, интеллектуального, 
речевого и двигательного потенциала ребенка. 
Для этого используются разные формы 
театральной деятельности. Это театр игрушки 
и пальчиковые игры, малый фольклор, а также 
теневой, кукольный, настольный театр, театр 
ложек, драматизация и инсценировка знакомых 
детям сказок. Результатом работы явились 
поставленные инсценировки: ‘Вот и осень 
наступила”, “Утенок Кря”, “В гостях у сказки”, 
“Сибирячек и его друзья”, “Зайка простудился”, 
“Огнехвостик”, “Теремок”, “Поздравляем с Днем 
рождения”, “Добрый доктор Айболит”; кукольный 
спектакль:”Кот, лиса, петух”. Совместно с 
отделением психолого - педагогической помощи и 
стационара были поставлены сказки:”Курочка 
Ряба”, “КОЛОБОК”. Декада Милосердия в этом году 
была открыта музыкальной сказкой 
“Дюймовочка”,которая имела большой успех у 
зрителей.
Сказка для ребенка - это особая реальность, 
которая позволяет раздвигать рамки обычной 
жизни, столкнуться со сложными явлениями и 
чувствами в доступной для понимания ребенка 
форме, понять взрослый мир чувств и 
переживаний.

Информатика
Большой популярностью у детей от 4 до 18 лет 
пользуются занятия в кабинете информатики, 
которые проводят преподаватель информации 
Мишина Ольга Николаевна.
Цель этих занятий: общее знакомство с 
персональным компьютером, овладение 
первоначальными навыками работы с 
клавиатурой и мышью. Для детей старшего 
возраста, имеющих начальные навыки работы с 
компьютером, проводятся занятия с 
использованием пакета программ Maicrosoft 
Word. Гпавная цель этих занятий-углубление 
имеющихся знаний в области информационных 
технологий.
В процессе обучения детей Экспериментальной 
группы используются программа “Информатика 
для детей с нарушением слуха и речи от 4-х до 7 
лет”. При обучении детей с младшего возраста 
педагог использует развивающие игры.
Для детей старшего возраста проводятся 
курсы “Пользователь ПК”, по окончанию которых 
каждый обучающийся получит свидетельство 
государственного образца, предоставляемое 
педколледжем №1.



Хореография
В нашем отделении создано новое направление -  занятия хореографией. Руководитель этого 
направления специалист высшей квалификационной категории Разгуляева Тамара Валентиновна. 
Тамара Валентиновна -  яркий интересный творческий человек. Она создала хореографическую 
группу «Рыжий ап!». Созданная ею в начале учебного года хореографическая группа «Рыжий ап!» 
неоднократно выезжала на гастроли в библиотеку им. Полевых и в среднюю 
общеобразовательную школу № 28. У нас в Центре хореографическая группа выступала на Дне 
народного единства, Декаде Милосердия, Новогодней ёлке. Новая хореографическая группа смогла 
показать свои таланты перед зрителями. Их выступления были встречены бурными 
аплод цементами.

С Но&ым газом, зого&ие ачеш ш !

Ты помнишь, было вокруг море цветов и звуков.
Из теплых маминых рук,
Учитель взял твою руку.

Он ввел тебя в первый класс, пюржественно и почтительно, 
Твоя рука и сейчас в руке твоего учителя.

(К. Имбряев)

Учитель начальных классов Тютоина Галина Тихоновна



О СЕБЕ О СЕБЕ

^ е ц е ш  о т  Р о з ы  

к  н о в о м у  г о д у

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

1. Лук мелко нарежьте и спассеруйте на части масла.
2. Чеснок пропустите через пресс и соедините с майонезом.
3. Печень пропустите через мясорубку вместе с пассерованным 
луком, добавьте соль, перец, сахар, молоко, яйца и столько муки, 
чтобы получилось не густое тесто, затем введите растительное 
масло, перемешайте.
4. Из теста выпекайте блинчики и укладывайте их друг на друга, 
смазывая майонезом с чесноком.
Охладите.
5. Перед подачей на стол края торта обровняйте, смажьте 
майонезом, присыпьте рубленной зеленью. Верх торта оформите 
ломтиками помидора.

НЕОБХОДИМЫЕ ПРОДУКТЫ:

л v Печень Свиная или куриная 5ООг 

. '  * Лук Репчатый 1 головка 

'  Масло Раст ительное ЮОг 

л * Майонез ЗООг

* Чеснок 6 зубчиков

* Молоко ЗООг

'  Мука Пшеничная 100-200г 

У  Яйца Зшт 

л * Сахар 1 щепотка 

л * Перец Черный молотый 

У  соль

О СЕБЕ О СЕБЕ

Правила этикета за столом

У  Избегайте бранных слов за трапезой, т.к. пища, попадая 
внутрь, не пойдет во здравие.
У  Первая к столу подходит хозяйка и прелагает присесть. 
S  Мужчин и женщин рассаживают рядом.
У ’ Сидеть нужно прямо, облокотившись на стул.
У  Кисти рук можно положить на стол
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ЕСЛИ ВЫ ГОСТЕЙ РЕШИ 
ТОЛЬКО В ШУТКУ РАЗЫГРАТЬ. А ОНИ ОТ 

ВАС ПО СТЕНКЕ УБЕГАЮТ БОСИКОМ. 
ЗНАЧИТ ШУТОЧКИ СМЕШНЫЕ 

НЕ ДОШЛИ АО НИХ ЕЩЕ 
И НЕ СТОИТ ИМ ПИХАТЬ 

В ТАПОЧКИ ЖИВЫХ МЫШЕЙ.ЛИ

ЧТОБЫ САМОВОЗГОРАНИЯ 
В ДОМЕ НЕ ПРОИСХОДИЛО 
ОТПРАВЛЯЯСЬ НА ГУЛЯНЬЕ 

ЕЛКУ ЗАБЕРИ С СОБОЙ. 
УНОСИ С СОБОЙ ГИРЛЯНДЫ 
И УТЮГ. ЭЛЕКТРОПЛИТКУ.
А ЕЩЕ НАДЕЖНЕЙ БУДЕТ 
ПЕРЕРЕЗАТЬ ПРОВОДА 

ЧТОБ ВО ВСЕМ ТВОЕМ РАЙОНЕ 
СРАЗУ ВЫРУБИЛИ СВЕТ 

ТУТ УЖ МОЖЕШЬ БЫТЬ УВЕРЕН 
(ДАЖЕ К Розе НЕ ХОДИ ) . 

ЧТО ПОЧТИ НАВЕРНЯКА 
ТЫ ОТ САМОВОЗГОРАНИЯ 
ДОМ НАДЕЖНО УБЕРЕТ.

. А
■

ЕСЛИ ВЫ С ДРУЗЬЯМИ ВМЕСТЕ 
ВЕСЕЛИТЕСЬ ЗА СТОЛОМ.
НО ВОТ НА СЕБЯ НАДЕЛИ 

ШУБУ НОВУЮ С УТРА- 
ТО НЕ НУЖНО В НЕЙ ПЫТАТЬСЯ 

НА МАКУШКУ ЕЛКИ ВЛЕЗТЬ. 
ПРЯТАТЬ В РУКАВА ПЕТАРДЫ.

ЛИТЬ ШАМПАНСКОЕ В КАРМАН.
ЧТОБ НЕ ПОРТИТЬ И НЕ ПАЧКАТЬ-НУЖНО 

СДЕЛАТЬ ШУБУ СТАРОЙ.
ЭТО ДЕЛАЕТСЯ ТАК:

ДЛЯ НАЧАЛА - ВЛЕЗЬ НА ЕЛКУ.
В РУКАВЕ ЗАЖГИ ПЕТАРДУ 
И ШАМПАНСКОГО НЕМНОГО 

ПО КАРМАНЧИКАМ РАЗЛЕЙ.
ШУБА СРАЗУ СТАНЕТ СТАРОЙ 
И ТЕПЕРЬ СПОКОЙНО МОЖНО 
НОВОГОДНЕЙ ЭТОЙ НОЧЬЮ 
ПРЯМО В ШУБЕ ПОШАЛИТЬ

Я вытяну ваш безнадежный проект...
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