
Утверждено приказом директора 
ОГБУСО «Реабилитационный центр для 
детей и подростков с ограниченными 
возможностями» 
от «1» июня 2021 года № 51 /АХ

Перечень
социальных услуг, предоставляемых в объеме государственного задания 

ОГБУСО «Реабилитационный центр для детей и подростков с 
ограниченными возможностями»

666032, Иркутская область, г. Шелехов, квартал 18, д. 38

№ Наименование услуги Объём предоставления услуги в 
период реабилитации

1 2 3
1. С о ц и а л ь н о -н си х о л о ги ч сск и е

1.1 Проведение психологической диагностики и 
обследования личности ребенка

с согласия получателя услуг (его 
законного представителя); норма 
времени на предоставление 
услуги - до 60 минут

1.2 Оказание экстренной психологической 
помощи

по обращению получателя 
социальных услуг или запросу 
специалистов; норма времени на 
предоставление услуги - до 45 
минут

1.3 Психологическая помощь и поддержка по обращению получателя 
социальных услуг; норма времени 
на предоставление услуги - до 40 
минут

2. С о ц и а л ь н о -п ед а го ги ч еск и е  услуги

2.1 Обучение родственников практическим 
навыкам общего ухода за тяжелобольными 
получателями социальных услуг

по обращению родственников 
получателя социальных услуг до 2 
раз в период действия договора; 
норма времени на предоставление 
услуги - до 45 минут

2.2 Организация помощи родителям или законным 
представителям детей-инвалидов, 
воспитываемых дома, в обучении таких детей 
навыкам самообслуживания, общения и 
контроля, направленным на развитие личности

по обращению родителей детей- 
инвалидов до 2 раз в период 
действия договора о 
предоставлении социальных услуг; 
норма времени на предоставление 
услуги - до 45 минут

2.3 Социально-педагогическая коррекция, 
включая диагностику и консультирование: 
-дефектологическая коррекция 
(олигофренопедагог или сурдопедагог)
- логопедическая коррекция (логопед)

по обращению получателя 
социальных услуг (его законного 
представителя); время 
предоставления услуги - до 2 раз в 
неделю по каждому направлению



- оказание консультативной помощи в 
решении социально-педагогических проблем 
(детско-родительские отношения, 
межличностные отношения в детском 
коллективе)
- реализация программ начального и 
основного общего образования по обращению 
получателей социальных услуг в 
ст ационарной форме

социально-педагогической
реабилитации

2.4 Формирование позитивных интересов (в том 
числе в сфере досуга:
-музыкальная реабилитация (музыкальное 
творчество);
-занятия в мастерской декоративно -  
прикладного творчества 

-рекреационные занятия различными видами 
творческой деятельности, направленной на 
развитие речи, мелкой моторики, ручной 
умелости и др.

предоставляется до 2 раз в 
неделю; норма времени на 
предоставление услуги - до 45 
минут

2.5 Организация досуга (праздники, экскурсии и 
другие культурные мероприятия в 
соответствии с утверждённым планом 
мероприятий по организации досуга в 
отделениях)

2.5.1 Организация и проведение 
социокультурных мероприятий в 
учреждении предоставляется до 2 
раз в месяц; норма времени на 
предоставление услуги - до 3 часов
2.5.2 Организация культурно­
досуговых мероприятий за 
пределами учреждения 
предоставляется до 3 раз в квартал; 
норма времени на предоставление 
услуги до 3 часов

3. У слуги  в целях п овы ш ен и и  к ом м у н и к а т и в н о го  п о тен ц и а л а  п ол уч ател ей  
соц и ал ьн ы х усл уг, и м ею щ и х огр а н и ч ен и я  ж и зн ед ея тел ь н о сти , в том  числе

д ет ей -и н в а л и д о в
3.1 Обучение инвалидов (детей-инвалидов) 

пользованию средствами ухода и 
техническими средствами реабилитации

предоставляется по обращению 
получателя социальных услуг (его 
законного представителя); норма 
времени на предоставление 
услуги - до 30 минут

3.2 Обучение навыкам самообслуживания, 
поведения в быту и общественных местах: 
-привитие навыков здорового образа жизни 
(реализации программ и проектов социально­
педагогической направленности в 
соответствии с возрастом и (или) по обращению 
родителя)
-консультативно-просветительская работа с 
родителями (законными представителями) по 
различным вопросам социальной адаптации 
ребенка). Реализация дополнительных 
программ социально-педагогической 
направленности. Социально-бытовая 
ориентация детей с ограниченными 
возможностями дошкольного возраста.

по обращению получателя 
социальных услуг (его законного 
представителя) не менее 2 раз в 
неделю; норма времени на 
предоставление услуги - до 40 
минут



3.3 Оказание помощи в обучении навыкам 
компьютерной грамотности.
Реализация дополнительных 
общеразвивающих программ социально- 
педагогической направленности.

по обращению получателя 
социальных услуг 
несовершеннолетним в возрасте 7- 
18 лет, не имеющим 
противопоказаний, 
предоставляется до 2 раз в неделю 
до 30 минут

3.4 Социокультурная реабилитация или 
абилитация инвалидов (детей-инвалидов): 
организация участия детей-инвалидов в 
культурно-досуговых мероприятиях, 
направленных на их социализацию 
(праздничные, физкультурно-оздоровительные, 
познавательно-развлекательные, конкурсы), 
реализация дополнительных программ 
социально-педагогической и художественно­
эстетической направленности, работа в 
клубных объединениях.

Социальная услуга 
предоставляется ежедневно в 
период действия договора; норма 
времени на предоставление 
социальной услуги - до 40 минут

3.5 Проведение социально-реабилитационных 
мероприятий в сфере социального 
обслуживания граждан. Проведение 
мероприятий и оказание услуг, направленных 
на расширение круга общения и интересов 
получателя социальных услуг; обучение 
правилам дорожного движения, правилам 
безопасного поведения дома и в общественных 
местах, социально-бытовую адаптацию через 
специально организованные занятия в 
соответствии с возрастом ребенка, театральную 
деятельность, иную творческую деятельность, 
досуговые мероприятия. Реализация 
дополнительных общеразвивающих программ 
социально-педагогической направленности.

по обращению получателя 
социальных услуг (его законного 
представителя) не менее 2 раз в 
неделю в период действия 
договора о предоставлении 
социальных услуг

4. С о ц и а л ь н о -м ед и ц и н ск и е  услуги
К он сул ь ти р ов ан и е но со ц и а л ь н о -м ед и ц и н ск и м  воп р осам  (по  н азн ач ен и ю

врача)

4.1 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра В соответствии с порядком и 
стандартами оказания 
медицинской помощи

4.2 Прием (осмотр, консультация) врача-невролога В соответствии с порядком и 
стандартами оказания 
медицинской помощи

4.3 Прием (осмотр, консультация) врача по 
лечебной физкультуре

В соответствии с порядком и 
стандартами оказания 
медицинской помощи

4.4 Прием (осмотр, консультация) врача - 
физиотерапевта

В соответствии с порядком и 
стандартами оказания 
медицинской помощи

4.5 Прием (осмотр, консультация) врача- 
травматолога-ортопеда

В соответствии с порядком и 
стандартами оказания 
медицинской помощи

4.6 Оказание доврачебной медицинской помощи В случае необходимости



4.7 Систематическое наблюдение за получателями 
социальных услуг для выявления отклонений в 
состоянии их здоровья

По назначению врача

4.8 Проведение занятий по адаптивной 
физической культуре

По назначению врача, в 
соответствии с рекомендациями 
ИПРА

5 Ф и зи отер ап и и  (п р ов ед ен и е м ед и ц и н ск и х  п р оц ед ур , усл у г , по 
в рача, в соответстви и  со ста н д а р та м и  оказании  м еди ц и н ск о!

н азн ач ен и ю  
i пом ощ и )

Наименование услуги Количество 
условных 

единиц при 
выполнении 1 

процедуры

количество
услуг

(объем)

5.1 Гальванизация 1,5 10
5.2 Лекарственный электрофорез 2,0 10
5.3 Ультрафонофорез лекарственный 

(ультразвуковая терапия)
2,5 10

5.4 Фототерапия (Геска, Дюна) 1,5 не более 7
5.5 Амплипульстерапия 2.5 10
5.6 Ультратонотерапия(ТНЧ) 2,5 8-10
5.7 Ультразвуковая терапия 2,5 10
5.8 Магнитотерапия (Алмаг, МАГ-30, АМО- 

АТОС)
1,5 10

5.9 Лазеротерапия 1,5 10
5.10 Парафино -  озокеритовая аппликация 2,5 10
5.11 УФО местное (КУФ,ДУФ) 1,5 до 10
5.12 УВЧ-терапия 1,5 не более 5

6 В одол ечен и е (п р ов еден и е м ед и ц и н ск и х  п р оц ед ур , усл уг , по н азн ач ен и ю  врача) 
в соотв етств и и  со ста н д а р та м и  ок азан и я  м еди ц и н ск ой  п ом ощ и

6.1 Душ лечебный (циркулярный, восходящий, 
Шарко)

1,5 10

6.2 Ванна вихревая лечебная («Каскад», «Лагуна») 2,0 10
7. С ан а то р н о -к у р о р тн ы е усл уги  (п р о в ед ен и е  пр оц едур  но н азн ач ен и ю  врача)

7.1 Кислородный коктейль 1,0 15
7.2 Спелеовоздействие (спелеотерапия) 3,5 10
8 М ассаж  (п р ов ед ен и е м ед и ц и н ск и х  п р оц ед ур , у сл уг  по н азн ач ен и ю  врача)

8.1 Медицинский массаж По
назначению

10

8.2 Массажный стол «NUGA-BEST» По
назначению

до 10

8.3 Массажное кресло По
назначению

10

8.4 Аппаратный массаж стоп (ЭПС) 3 мин. 7
8.5 Аппаратный массаж кистей (ЭПС) 3 мин. 7
9. Л еч ебн ая  ф и зк ул ь тур а  (п р о в ед ен и е  зан я ти й , по н азн ач ен и ю  врача)

9.1 ЛФК при индивидуальном методе занятий 3,0 10

9.2 ЛФК при групповом методе занятий 3,0 10



9.3 Механотерапия (механостол и др. тренажеры 
данной группы)

1,5 10

9.4 Лечебная физкультура с использованием 
тренажёров и аппаратов (беговая дорожка, 
велотренажер, имитрон, вертикализатор и др.)

3,0 10

9.5 Лечебная физкультура с использованием 
одного из нагрузочных костюмов - 
«Гравистат», «Адели», «Гросс», 
«Аэрокомбинезона» и др.

3,0 10

10 С о ц и а л ь н о -б ы то в ы е

10.1 Предоставление площади жилых помещений в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг 
по формам социального 
обслуживания и установленными 
нормами

10.2 Предоставление площади нежилых помещений в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг 
по формам социального 
обслуживания и установленными 
нормами

10.3 Предоставление в пользование мебели в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг 
по формам социального 
обслуживания и согласно 
утверждённым нормативам

10.4 Обеспечение питанием в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг, 
согласно утверждённым 
нормативам

10.5 Обеспечение мягким инвентарем в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг, 
согласно утверждённым 
нормативам

10.6 Стирка, глажение, дезинфекция в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг

10.7 Организация досуга и отдыха в соответствии с планом 
мероприятий

10.8 Уборка жилых помещений (влажная, 
генеральная)

в соответствии с порядками 
предоставления социальных услуг 
и требованиями санитарных 
правил

11 С о ц и а л ь н о -п р а в о в ы е

11.1 Оказание помощи в получении юридических 
услуг

Консультирование по вопросам 
получения юридических услуг, по 
обращению

Директор Т.В. Семейкина


